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EKOLOGICZNE EVENTY BIZNESOWE
Poradnik dla organizatorow

Celem zréwnowazonego biznesu nie jest maksymalizacja zyskéw. Wiem,
wiem, dla wielu os6b prowadzacych firmy takie stwierdzenie wystarczy do tego by
odlozy¢ ten poradnik. Jak to, nie chodzi o to, zeby zarabia¢ wiecej? Po co w takim
razie prowadzi¢ biznes? Obok sum pieniedzy, ktére rosng na koncie, biznes, w tym
takze branza organizacji wydarzen, moze przynosi¢ takze inne korzysci. Czyz
korzyscia nie jest zadowolenie ludzi z udanego spotkania czy konferencji? Czyz
korzyscia nie jest to, ze dostarczajac na event ekologiczng zywnos¢ dbamy o
przyrode, a kupujac ja u matych lokalnych dostawcéw zmniejszamy zuzycie ropy
potrzebnej do transportu i wspieramy okoliczne gospodarstwa ekologiczne?
Pienigdze to jeszcze nie wszystko.

Zréwnowazony biznes zaczyna si¢ wraz z troska o ludzi i troska o przyrode.
Mozna zorganizowaé¢ wydarzenie zgodnie z formalnym standardem s$rodo-
wiskowym i zmniejszy¢ tym samym jej wplyw na przyrode, lecz czyms$ nieco innym
jest organizowanie eventu na zasadach ekologicznych dlatego, ze po prostu uwaza
sie, ze tak nalezy to robi¢. To wlaénie podejécie samego organizatora nadaje takim
inicjatywom prawdziwa jako$¢ - gdy nie chodzi o poprawienie wizerunku firmy,
lecz o to, by prowadzac biznes zrobi¢ co$ dobrego.

Sytuacja na naszej planecie nie wyglada dzi§ wesolo. W wielu regionach
Swiata brakuje wody pitnej, zwigeksza sie¢ powierzchnia pustyr,, wycinane sa lasy
tropikalne, gleby uprawne staja si¢ jalowe, zmniejszaja sie populacje ryb w oceanach
i zagrozone jest przetrwanie wielu gatunkéw zwierzat. Na skutek zmian klimatu
topnieja nie tylko lodowce, lecz takze wieczna zmarzlina na dalekiej péinocy: na
Syberii, w Kanadzie i na Alasce. Wraz z topniejaca zmarzling uwalniany jest z metan,
gaz cieplarniany 25 razy silniejszy niz dwutlenek wegla. Szacuje sie, ze z wiecznej
zmarzliny moze zosta¢ uwolnionych nawet 10 razy wiecej metanu niz jest dzi§ w
atmosferze. Do topnienia lodu na dalekiej péinocy przyczyniaja sie takze ludzie w
Polsce spalajac wegiel, gaz czy rope, na skutek czego powstaje wiecej gazéw
cieplarnianych. Juz wiele lat temu przekroczyliémy bezpieczny dla klimatu poziom
stezenia dwutlenku wegla, jakim jest 350 ppm (czasteczek na milion) i dzi$ stezenie
CO, w powietrzu to ok. 387 ppm.

Na wyczerpaniu sa dzi$ ztoza wielu cennych metali, jak na przykiad platyny,
w przeciggu 10-20 lat moze zacza¢ brakowac fosforu, ktéry jest wykorzystywany
jako naw6z w rolnictwie, a ponadto zbliza sie szczyt produkcji ropy (ang. peak oil),
ktéry bedzie mial ogromny wplyw na sytuacje gospodarcza na calej planecie,
albowiem spos6b funkcjonowania dzisiejszej gospodarki jest uzalezniony od dostaw
taniego paliwa do transportu - ropy naftowej. Jakby tego byto mato caly czas rosnie



liczba ludnosci na Ziemi, za kilka lat populacja ludzi przekroczy 7 miliardéw, a
zaledwie kilkanascie lat pdzZniej moze dojs¢ do 8 miliardéw. Ten wzrost liczby
ludnosci ma miejsce przede wszystkim w krajach rozwijajacych sie, w Afryce,
Ameryce Potudniowej czy w Azji, i sa to kraje, ktére beda najbardziej dotkniete przez
zmiany klimatu. Czestsze powodzie i susze powodowane przez rosngcg temperature
na Ziemi, podnoszacy sie poziom morza, dalsza erozja gleb uprawnych czy
wysychajace rzeki moga doprowadzi¢ do upadku cale kraje i wymusic
wielomilionowe migracje ludnoéci, takze poprzez granice, stwarzajac tym samym
przyczyne wybuchu konfliktéw zbrojnych.

Prowadzenie w tych warunkach biznesu jak gdyby nigdy nic jest po prostu
nieodpowiedzialne. Slad ekologiczny jednej kilkuosobowej firmy czy paru spotkan
biznesowych w ciggu roku jest oczywiscie bardzo maly w skali calej planety, jednak
czy oznacza to, ze mozemy machna¢ na to wszystko reka i nie zrobi¢ naszej czesci
pracy? To co robi ludzkosé¢ jako catos¢ sktada sie wiasnie z takich matych, niby nic
nie znaczacych wyboréw. Drzewo wyciete tu, drzewo wyciete tam, jeden lot
samolotem wiecej czy mniej, jakie to ma znaczenie? No dobrze, a co jezeli tak mys$la
wszyscy?

Czy co$ zatem mozna zrobié, aby zmniejszy¢ wpltyw eventow biznesowych na
nasza planete? Owszem, mozna. Wbrew pozorom organizacja niewielkiej nawet
konferencji w Warszawie ma wplyw na calg planete - od losu niedZwiedzi polarnych
i pingwinow cesarskich w Arktyce, poprzez jako$¢ wody w strumieniach Ekwadoru i
jakos¢ powietrza w Nigerii, az po sytuacje materialna pracownikéw na plantacjach
herbaty w Indiach. Jak to mozliwe? Emisje gazéw cieplarnianych, jakie powstaja na
skutek zorganizowania konferencji (przelotu samolotem, dojazdu samochodem czy
wytwarzania pradu w elektrowni ze spalania wegla) sa dotozeniem kolejnej cegielki
do wiekszego niz naturalny efektu cieplarnianego, a tym samym wzmacniaja
topnienie lodéw Arktyki i niszczenie siedliska niedZwiedzi polarnych Ilub
pingwinéw. Jezeli na $niadanie zostaly zamoéwione dla uczestnikéw banany bez
certyfikatu ekologicznego i pochodza one z Ekwadoru, to najprawdopodobniej byly
one podczas uprawy spryskiwane duzymi iloSciami toksycznych $rodkéw
ochronnych, ktére sptynely potem do strumieni i nie tylko wplynely negatywnie na
zwierzeta zyjace w wodzie, lecz takze na zdrowie ludzi, ktérzy te wode pija. Jezeli
uczestnicy konferencji przylecieli na nig samolotem, to paliwo samolotu mogto
pochodzi¢ ze zl6z ropy w Nigerii, gdzie spala sie gaz wydostajacy sie w trakcie
pozyskiwania ropy, co powoduje powazne zanieczyszczenia powietrza (jezeli ropa
byla wydobywana w Iraku, to o konsekwencjach nawet lepiej nie myslec). Jezeli
natomiast uczestnicy konferencji pija do $niadania herbate bez certyfikatu Fairtrade,
to jest bardzo prawdopodobne, Ze ludzie, ktorzy zebrali liScie tej herbaty na plantacji
w Indiach otrzymali za swoja prace grosze i z trudem wigza koniec z koricem.

Mozna jednak zorganizowac¢ event biznesowy w taki sposob, aby
zminimalizowaé¢ jej wplyw na zmiany klimatu, na $rodowisko w krajach
tropikalnych i zycie tamtejszych farmeréw, a nawet wspiera¢ dzieki niej pozytywne
przedsiewziecia w Polsce i lokalng gospodarke.



ZROWNOWAZONY BIZNES

Zréwnowazony biznes to taki sposéb prowadzenia dziatalnosci gospodarczej,
ktéry pozwala zachowac czyste srodowisko, kwitnaca przyrode, dobre relacje spoteczne i
dostatek zasobéw naturalnych. To dzialalnos¢, ktéra moze byé prowadzona przez
dowolnie diugi okres czasu w przysztosci i nie doprowadzi do upadku spoteczeristw lub
degradacji srodowiska, od ktérego stanu zalezy jej funkcjonowanie. Zréwnowazony
biznes oznacza nie tylko przyjazny dla srodowiska przedmiot dziatalnosci, jak na
przyktad produkcja ekologicznych dzeméw wisniowych, lecz takze troske o wszystkie
aspekty dziatalnosci od wyboru papieru do drukarki, az po metode wytapiania szkla do
produkgji stoikéw, sposéb reklamowania produktéw i traktowania pracownikéw.

Wyb6r miejsca

Zacznijmy od wyboru samego miejsca, gdzie ma si¢ odby¢ wydarzenie. Moze
to by¢ przeciez zaré6wno ekologiczny hotel z pasywnym budownictwem, nie
wymagajacym ogrzewania i pradem pochodzacym z matych turbin wiatrowych, jak i
sala konferencyjna z nieszczelnymi oknami, w ktérej ciepto zima pochodzi ze starego
pieca, do ktérego dosypywany jest mial weglowy, i ktéry dymi niczym huta. Zdaje
sobie sprawe, ze czasem mozliwos¢ wyboru miejsca moze nie by¢ dzi§ duza,
szczegblnie w miescie, ale mozna rozejrze¢ si¢ pod tym katem. Na co warto zwrdci¢
uwage? Jak duze zuzycie energii jest w tym miejscu i skad ona pochodzi - czy jest to
energia ze Zrédetl odnawialnych czy ze spalania wegla lub gazu? Jezeli energia
pochodzi ze spalania paliw kopalnych, to czy mozna zmierzy¢ zuzycie pradu
podczas eventu? Jak jest ogrzewane? Czy jest to pompa ciepta, kominek na drewno
czy moze spala si¢ w piecu wegiel brunatny? Czy jest tam mozliwos¢ dojazdu
autobusem albo pociagiem, aby nie trzeba bylo jecha¢ samochodem? Czy miejsce to
posiada certyfikat ekologiczny lub swoja wlasng polityke ekologiczna i prowadzone
jest zgodnie z zasadami zréwnowazonego biznesu? Czy dba sie tam o mate zuzycie
wody, recykling odpadéw i traktuje pracownikoéw na sprawiedliwych zasadach? Czy
w restauracji podawana jest ekologiczna zywnos¢ z lokalnych gospodarstw?

Warto takze porozmawia¢ z wlascicielem i powiedzie¢ mu o ekologicznych
standardach, ktére bylyby mile widziane. Wazne jest rowniez by powiedzie¢ mu, ze
jego miejsce zostalo wybrane wtasnie ze wzgledu na ekologiczny charakter.

Emisje gazéw cieplarnianych

Czy naprawde trzeba zajmowac sie tymi emisjami? Przeciez nie do korica
nawet wiadomo jak te gazy cieplarniane wplywaja na zmiany klimatu na Ziemi. I ile
to w ogéle ma kosztowaé? Hmm... Wydaje mi sig, Ze jezeli uczestnicy nie widza
potrzeby zapewnienia rozwigzania dla emisji dwutlenku wegla, ktére powstaja
podczas eventu, to nie ma potrzeby ich do tego zmuszac¢. Znaczy sie potrzeba jest, bo
zmiany klimatu to powazna kwestia, ale nie wydaje mi si¢, aby w takich sprawach
dobrym pomystem bylo narzucanie ludziom czego$ na site. W Wielkiej Brytanii,



gdzie sSwiadomos¢ zagrozen wynikajacych ze zmian klimatu i wplywu dziatalnosci
czlowieka na klimat jest wieksza niz w Polsce, takze jest spora grupa tzw. sceptykoéw,
ktorzy rekoma i nogami zapierajg sie przed uznaniem wptywu czlowieka na klimat.
Wyniki badan klimatologéw, glacjologéow i fizykéw atmosfery, z ktérymi sie
zapoznalem sg dla mnie przekonujace, ale inni mogg mie¢ przeciez odrebne zdanie.

Co wiadomo na temat wptywu czlowieka na zmiany klimatu? Nasz wplyw na
klimat wiaze sie z kilkoma sprawami: emisja gazéw cieplarnianych (dwutlenku
wegla, metanu, podtlenku azotu, freonéw, halonéw i ozonu), wycinaniem laséw i
ogolnie rzecz biorac zmienianiem krajobrazu oraz zanieczyszczaniem powietrza
drobnymi czasteczkami, ktére powstaja m.in. w procesie spalania - aerozolami (np.
sadza lub dwutlenek siarki). To, ze niektére gazy zatrzymuja cieplo nie jest tylko
domystem. Te wlasciwosé gazow odkryt juz w XIX wieku John Tyndall badajac je w
laboratorium. Zauwazyl on, ze niektére gazy, jak na przyklad para wodna i
dwutlenek wegla zatrzymuja cieplo, natomiast tlen i azot juz nie. Tak wiec
zwiekszajac ilos¢ dwutlenku wegla w atmosferze wzmacniamy efekt cieplarniany,
czyli zatrzymywanie ciepta odbitego od powierzchni Ziemi. Innymi stowy Srednia
temperatura na Ziemi rosnie. Podkreslam - $rednia, bo wcale nie znaczy to, ze w
danym roku, w niektérych miejscach na Ziemi nie moze zrobi¢ si¢ zimniej. Stezenie
dwutlenku wegla w atmosferze wzrosto z okolo 280 ppm w czasach przemystowych
do okolo 387 ppm obecnie. Wplyw dwutlenku wegla na klimat wykazuja
komputerowe modele klimatyczne, ktérych dokltadno$é¢ prognozowania zmian
klimatu pokrywa sie dosy¢ dobrze z obserwowanymi zmianami. Jezeli bySmy ze
wszystkich uwzglednianych w nich parametréw obnizyli stezenie dwutlenku wegla,
to érednia temperatura na $wiecie zrobitaby sie nizsza. Warto takze zwréci¢ uwage
na to, ze klimat reaguje na zmiany poziomu gazéw cieplarnianych bardzo powoli.
Ogromny wplyw na klimat na Ziemi maja oceany, a te wcale nie tak tatwo jest
nagrzac¢ ze wzgledu na ich wielkie rozmiary. To tak jak gdy chcemy zagotowaé wode
na kuchence, to na poczatku jest ona zimna, nawet pomimo tego, ze palnik jest
nastawiony na najwyzszy stopien grzania. Wplyw czlowieka na klimat nie zmienia
jednak faktu, ze klimat tak czy inaczej zmienia si¢ w sposob naturalny. Tyle tylko, ze
obecnie pomagamy w tym troche za bardzo, i to niekoniecznie w korzystnym dla nas
samych kierunku.

Jezeli uczestnicy chcieliby zminimalizowa¢ swéj wplyw na zmiany klimatu
jest kilka rzeczy, ktére moga zrobi¢. Podstawowa rzecz to zmniejszenie emisji,
uczestnicy moga wiec przyjechac¢ na spotkanie korzystajac z transportu publicznego.
Organizator moze przygotowa¢ dla uczestnikéw informacje o pociagach i
autobusach, a nawet zadbac o to, by bylo gdzie zaparkowa¢ rowery lub poda¢ trase
dojscia do miejsca spotkania na piechote. Nie zawsze dojazd transportem
publicznym moze by¢ mozliwy, trudno mi takze wyobrazi¢ sobie biznesmena
jadacego w eleganckim garniturze z teczka PKS-em. Mozna wiec zebra¢ informacje o
tym kto wybiera si¢ na spotkanie samochodem i skad, by inni uczestnicy mogli
skorzysta¢ z podwiezienia, zamiast jecha¢ kazdy sam w swoim samochodzie (jest to
takze dobra okazja do rozméw towarzyskich). O ile jest to mozliwe lepiej jest wybrac



pociag zamiast samolotu, albowiem ze wszystkich rodzajéw transportu, to wtasnie
przeloty samolotem sa Zrédlem najwiekszych emisji dwutlenku wegla, albowiem
zuzywaja one po prostu najwieksze ilosci paliwa.

Drugim zrédlem emisji dwutlenku wegla jest zuzywanie pradu w trakcie
samego spotkania oraz ogrzewanie. Idealnie byloby wiec, aby do oswietlenia sali,
gdzie odbywa sie event, wystarczalo $wiatlo dzienne, a kiedy juz zapalg sie
energooszczedne zaréwki, to energia do nich pochodzita z wiatru, wody lub storica.
Jezeli nie mozna skorzysta¢ z odnawialnego Zrédta energii, to przynajmniej zaréwki
moga by¢ energooszczedne. Sprawdz jak ustawione jest ogrzewanie i czy nie mozna
go w razie potrzeby troche zmniejszy¢ (zdarza sie, ze zima w niektérych salach jest
tak goraco, ze trzeba otworzy¢ okna).

Jezeli jest to mozliwe w przypadku danego eventu pomysl, czy dla czesci
uczestnikow nie zorganizowaé przekazu wideo na zywo przez internet, aby nie
musieli na przyklad przylatywac zza oceanu na konferencje. Spotkania mozna takze
nagrac i nastepnie udostepnic zainteresowanym osobom przez internet.

Jezeli dla uczestnikéw spotkania ochrona klimatu jest wazng kwestia, to
mozna im zaproponowac offset emisji dwutlenku wegla, ktére powstalty w trakcie
spotkania. Nalezy w tym celu policzy¢ wszystkie emisje pochodzace z transportu -
ile kilometréw przejechali uczestnicy i jakim $rodkiem transportu (mozna
przygotowaé dla nich krétka ankiete), jak rowniez z zuzycia pradu, jezeli pochodzi
ze spalania paliw kopalnych. Mozna w tym celu poprosi¢ wlasciciela miejsca, gdzie
odbywa sie event, by zmierzyl zuzycie pradu w trakcie wydarzenia.

Offset emisji CO, polega na sponsorowaniu projektow, ktére pozwolg
zneutralizowac¢ emisje powstate na skutek spotkania. Bedzie to wiec sadzenie laséw
lub projekty dzieki, ktérym zmniejsza sie emisje dwutlenku wegla, czyli
inwestowanie w odnawialne Zrédla energii lub poprawa efektywnosci zuzycia
energii. Moze to by¢ na przyklad zakup kuchenek stonecznych lub budowanie
energooszczednych piecy do gotowania, ktére zuzywaja mniej drewna. Moze to by¢
takze instalowanie moduléw fotowoltaicznych, wytwarzajacych prad z energii
stonecznej, dzigeki czemu nie trzeba bedzie spala¢ ropy w generatorze z silnikiem
Diesla.

Lasy nie tylko pochlaniaja dwutlenek wegla z atmosfery, lecz takze ocieniaja
glebe, schladzajac temperature powietrza, odbijaja Swiatlo i pelnia wazna role w
obiegu wody. Dzieki temu, ze rosng lasy deszcze moga przesuwac sie w glab ladu,
albowiem las odparowuje znaczna czes¢ wody, znéw tworza sie chmury i nastepnie
pada z nich deszcz. Tam, gdzie lasy zostaja wyciete, klimat staje sie bardziej suchy.
Zamiast sadzenia zwyklych laséw mozna takze sadzi¢ lesne ogrody, ktére oprécz
pozytywnego wplywu na klimat beda zapewnia¢ jedzenie dla ludzi, lekarstwa,
drewno do budowy domoéw i jednoczeénie siedlisko dla dzikich zwierzat. Cho¢
sadzenie laséw w Polsce jest wazne i potrzebne, to konkretnie dla ochrony klimatu
lepszym rozwiazaniem jest sadzenie ich w krajach tropikalnych, gdzie drzewa rosna
duzo, duzo szybciej i po 5 latach mamy juz drzewa wysokosci kilku metréw. Dla
poréwnania - po 10 latach od posadzenia w Polsce 1 $wierk pochiania 0,32 kg



dwutlenku wegla, a dab 0,05 kg. W tym samym czasie tropikalne drzewo Calliandra
calothyrsus pochtania ok. 173 kg CO,, a Grevillea robusta ponad 290 kg. Ma to istotne
znaczenie, albowiem zapobieganie zmianom klimatu to wyscig z czasem.
Skutecznym rozwigzaniem jest takze ochrona istniejacych juz laséw. Jedna kuchenka
stoneczna uzywana na Madagaskarze pozwala ocali¢ ok. 1,3 hektara lasu rocznie, a
podczas gotowania positkéw nie powstaje dym, ani tez zadne inne emisje. Dzieki
temu las moze kontynuowac swoja pozytywna role w ochronie klimatu.

Catering i jedzenie

Skad pochodzi zywnosé, ktéra zostanie podana
uczestnikom spotkania? Czy s to truskawki
przywiezione samolotem z Nowej Zelandii, czy
czeresnie od lokalnych rolnikéw? Wybér lokalnej
zywnosci pozwala nie tylko zmniejszy¢ zuzycie ropy,
lecz takze pozostawia pieniadze w obiegu w lokalnej
gospodarce. Ponadto przygotowanie specjalnych dan
lokalnych moze by¢ interesujace dla samych
uczestnikow. Pamietaj o zapewnieniu opcji
wegetarianskiej, albowiem hodowla zwierzat ma bardzo duzy wptyw na srodowisko

Kuchenki stoneczne na Madagaskarze.
Zdjecie: Heinz Vetter, ADES.

(wiecej w artykule: Migso i ekologia na stronie www.ziemia.org).
Nastepnie, w jaki spos6b ta zywnosé¢ byla uprawiana?
Czy pochodzi z gospodarstwa, gdzie stosuje sie nawozy
sztuczne? Czy spryskuje sie tam rodliny trujagcymi
substancjami? W takich gospodarstwach gleba jest niemal
pozbawiona zycia i poprzez stosowanie nawozéw sztucznych i

innych substancji chemicznych przyczyniaja sie one do
degradacji $rodowiska. Zywnoéé moze takze pochodzi¢ z

. ] . Unijny znak dla
gospodarstwa ekologicznego, gdzie dba si¢ o zdrowa glebe, o ekologicznej zywnosci.

biologiczng réznorodnos$é, gdzie rodliny nawozi sie

kompostem, a do radzenia sobie ze szkodnikami korzysta sie¢ z pomocy ptakéw.

Zywnos$é z tego gospodarstwa ma, oprocz korzysci dla érodowiska, bardziej

intensywny smak i zawiera wiecej substancji odzywczych. Twéj wybér bedzie

nagroda finansowa dla jednego lub drugiego gospodarstwa.

® Jezeli podana bedzie uczestnikom kawa lub herbata,
réwniez wazne jest pytanie: kto ja uprawial? Jezeli znajduje sie
na nich certyfikat Fairtrade (Sprawiedliwy Handel), to masz
gwarancje, ze farmerzy lub pracownicy plantacji otrzymali
godziwe wynagrodzenie za swoja prace, Ze maja zapewniong
cene minimalna za swoje produkty i czes¢ zysku przeznaczaja

Znak Sprawiedlivego 1@ WspOlne projekty w swoich spotecznosciach. Certyfikat
Handlu. Fairtrade zapewnia takze, Ze przy uprawach nie pracowaly

W
FAIRTRADE

dzieci, co niestety wciaz zdarza sie w krajach rozwijajacych sie.


http://www.ziemia.org/dzien-ziemi-2007-mieso.php

Jezeli woda w miejscu spotkania jest dobrej jakosci, wéwczas moze by¢
podana na stoly w dzbankach, zamiast kupowania dla kazdego wody butelkowane;.
Jezeli z jakiego$ powodu woda kranowa nie nadaje si¢ do picia, wéwczas mozna
kupi¢ wode mineralna w duzych pojemnikach i nala¢ ja do eleganckich dzbankéw.
Podobnie z mleczkiem do kawy, zamiast kupowad¢ je w jednorazowych
pojemniczkach, mozne kupi¢ je w duzym pojemniku i nala¢ do dzbanuszkéw.

O ile jest to mozliwe postaraj sie, aby uczestnicy mogli skorzysta¢ ze zwyktych
sztuécow i talerzy, zamiast z jednorazowych. Jezeli nie ma innej mozliwosci, zadbaj o
to, aby zaréwno sztucce jak i talerze jednorazowe byly zrobione z materiatéw, ktére
ulegaja biodegradacji, na przyklad ze skrobi kukurydzianej. A tak poza tym, plastik
to przeciez ropa.

Odpady i recykling

Jeszcze nie tak dawno temu wszystkie zaproszenia byly drukowane i
rozsylane poczta. Dzi§ mamy mozliwos¢ rozesta¢ zaproszenia, programu spotkania i
wszelkich innych informacji przez internet. Wydrukowane zaproszenie jest wcigz
najbardziej elegancka forma poinformowania o wydarzeniu, ale o ile jest to mozliwe
wiekszos¢ informaciji staraj sie poda¢ w formie elektronicznej, dzieki czemu zuzyjesz
mniej papieru (a przy okazji zmniejszysz koszty). Jezeli drukujesz jakie$§ materialy
postaraj sie wydrukowa¢ je dwustronnie, na papierze z recyklingu. Papier z
recyklingu nie musi by¢ wcale szary i nietadny. Sa firmy, ktéry robig papier z
makulatury tak dobrej jakosci, ze mozna na nim drukowaé albumy ze zdjeciami.
Jezeli akurat papieru z recyklingu nie ma w sklepie, zapytaj o papier zrobiony z
drzew, ktére uprawiane byly w lesie z certyfikatem FSC
(Forest Stewardship Council). W lesie, ktory uzyskat ten AbApAabAAd
certyfikat, zapewnia sie ochrone kluczowych siedlisk !
zwierzat, terenéw podmoklych i laséw pierwotnych. Nie
stosuje sie tam chemicznych $rodkéw ochrony roélin, a
przewrdcone drzewa pozostawia sie¢ na miejscu. Jest to e |
le$nictwo odpowiedzialne spotecznie i przyrodniczo. N | |

Materialy dotyczace spotkania, prezentacje czy
raporty z podsumowaniem réwniez moga by¢ przesylane RSN

uczestnikom w formie elektronicznej. Generalna zasada jest L C:©

certified.
taka, ze jezeli mozesz co$§ przygotowaé w formie
elektronicznej zamiast papierowej, zréb to. Zamiast tablic z
wielkimi arkuszami papieru, mozesz zapewnié biate tablice,
po ktérych mozna pisa¢ zmazywalnymi mazakami.

FSC
. X . Znak Forest Stewardship
Zapewnij recykling wszystkich odpadéw od Council na drewnianych
kompostowania resztek z obiadow, po pojemniki na kredkach.
aluminiowe puszki. Sa gminy, w ktérych zbiera si¢ materialy organiczne na
kompost, jezeli to nie jest akurat ta gmina to mozesz takze porozmawiaé z
okolicznymi rolnikami prowadzacymi gospodarstwa ekologiczne czy nie przydatoby
sie¢ im co$ na kompost albo kompostowanie odpadéw moze zapewnia¢ sam hotel i



nawozi¢ potem nimi swdj ogrod. Jezeli po evencie zostaly duze ilosci jedzenia,
mozesz takze skontaktowaé sie z Bankiem Zywnosci.

Kupujac jakiekolwiek produkty na spotkanie zwré¢ uwage na ich opakowania
oraz trwalos¢. Jezeli uczestnicy eventu maja otrzymaé upominki, postaraj sie, aby nie
bylo to co$, co trafi zaraz do kosza. Zwrdé¢ takze uwage na to jak zostalo
wyprodukowane, przez kogo i czy jest przyjazne dla sSrodowiska.

Informacja dla uczestnikow

Udzial w evencie zorganizowanym zgodnie z ekologicznymi standardami
moze by¢ czyms atrakcyjnym dla uczestnikéw. Poinformuj ich o zasadach, zgodnie z
ktérymi bedzie organizowana konferencja, zache¢ ich do skorzystania z pociagu i
stworz mozliwosé¢ do tego, by mogli podwieZ¢ sie na spotkanie samochodami, jezeli
maja w nich wolne miejsca (ang. car pooling). Zacheca¢ nie znaczy zmuszaé. Zadanie
organizatora ekologicznych eventéw polega na stworzeniu mozliwosci i
proponowaniu rozwiagzan, jak na przyklad zaproponowaniu offsetu emisji
dwutlenku wegla. To klient lub uczestnicy podejmuja ostateczna decyzje o tym, czy
pojada na spotkanie taksowka czy tez umoéwia sie na podwiezienie samochodem ze
znajomym z firmy.

Co nalezy zapewnié, aby moc powiedzieé, ze event jest zorganizowany
zgodnie ze standardami ekologicznymi? Pelna lista kryteriow jest nastepujaca:

* spotkanie odbywa sie w miejscu prowadzonym zgodnie ze standardami
ekologicznymi dotyczacymi hoteli, sal konferencyjnych itp.

* zapewniono uczestnikom informacje o mozliwosci dojazdu na spotkanie
transportem publicznym lub poprzez car pooling,

* zywnoé¢ pochodzi z lokalnych gospodarstw ekologicznych (optymalnie
posiadajacych certyfikat ekologiczny),

» zostala zapewniona opcja wegetariarniska,

* kawa, herbata, kakao lub inne produkty tropikalne posiadaja certyfikat
Fairtrade i certyfikat ekologiczny,

* zapewniono powstanie minimalnej ilosci odpadéw oraz ich recykling,

* przy zakupie wszystkich produktéw na wydarzenie wzieto pod uwage aspekt
ekologiczny (material, z ktérego wykonano produkt, opakowanie, trwatos¢,
przydatnos¢ do recyklingu itd.),

* policzone zostaly emisje dwutlenku wegla, ktore powstaly w trakcie eventu,
wlacznie z transportem, i zapewniono ich offset.

Jezeli wszystkie te warunki zostaly spelnione, wéwczas mozna napisa¢ w
zaproszeniach i na stronie internetowej, ze event jest organizowany zgodnie ze
standardami ekologicznymi. Jezeli ktérego$ z kryteriow nie mozna spelnié¢, a
spelnione sa wszystkie pozostale warunki, wéwczas mozna napisaé, ze event zostat
przygotowany z troska srodowisko.

Wiele zalezy takze od firm cateringowych czy od wlascicieli hoteli.
Przygotowanie ekologicznego eventu to praca zespotowa. Jezeli organizator eventu
zglosi zapotrzebowanie na lokalna ekologiczna zywnos¢ dostatecznie wczeénie, to



firma cateringowa moze znalez¢ rolnikéw prowadzacych ekologiczne gospodarstwa
w danym rejonie i zaméwi¢ u nich warzywa i owoce potrzebne do przygotowania
potraw na spotkanie. Co znaczy lokalna zywnoé¢? Dla Warszawy, ktora jest bardzo
duzym miastem bedzie to cale Mazowsze, a moze nawet i to nie starczy, by wyzywic
wszystkich, dlatego przyjmijmy, ze bedzie to promien 160 km. Z kolei dla osrodka
polozonego w malej wsi w Bieszczadach, bedzie to powiedzmy promiert 10-20
kilometréw, w zaleznosci od tego ile jest w okolicy gospodarstw rolnych i czym sie
zajmuja. Ogodlne zalozenie jest takie, by szukaé¢ producentéw z jak najblizszej okolicy.
A co jezeli udalo si¢ nam zdoby¢ warzywa, a nie mamy chleba z lokalnej pszenicy?
Jak sie nie da, to sie nie da. Ustalmy wiec, ze ten punkt bedzie uznany, jezeli
minimum polowa Zzywnosci pochodzi z lokalnych i ekologicznych upraw, a na
przyktad chleb bedzie upieczony w innym rejonie Polski.

Niniejszy standard jest catkowicie dobrowolny. Jego celem jest pomoc firmom
zorganizowaé ekologiczne wydarzenia, a nie formalna certyfikacja. Sprawdzenie
tego, na ile deklaracje organizatora eventu o stosowaniu ekologicznych standardéw
zgadzaja sie z praktyka, lezy po stronie klienta i uczestnikow.

POLECANE PUBLIKACJE

Po polsku:

- Kupuj odpowiedzialnie! - Maria Huma, Malgorzata Krzystkiewicz,

- Spacerownik po $wiadomej konsumpcji: Warszawa - Polska Zielona Sie¢ i Grupa eFTe,
- Spacerownik po §wiadomej konsumpgji: Krakéw - Polska Zielona Sie¢ i Grupa eFTe,

- Lokalna zywnos¢ - Helena Norberg-Hodge, Todd Merrifield, Steven Gorelick,

- Zréownowazony rozwdj: w strone zycia w harmonii z przyroda - Jan Berdo.

Po angielsku:
- Greener Events - Government Office for the South West


http://www.oursouthwest.com/SusBus/greener-events.pdf
http://www.ziemia.org/zrownowazony-rozwoj-ksiazka.php
http://www.ziemia.org/lokalna-zywnosc.php
http://www.ekonsument.pl/publications/file_35_spacerownik_po_swiadomej_konsumpcji_krakow.pdf
http://www.ekonsument.pl/publications/file_36_spacerownik_po_swiadomej_konsumpcji_warszawa.pdf
http://www.ekonsument.pl/publications/attach_22_181225721841.pdf

DODATEK I
PRZYDATNE ADRESY W WARSZAWIE

Sklepy oferujace ekologiczna zywnos¢ i produkty Sprawiedliwego Handlu (Fairtrade)

- Green Planet, ul. Nowogrodzka 6 A (pn-pt 10-20, sb 10-16), www.greenplanet.pl

- Zétty Cesarz, pl. Grzybowski 10, (pn-pt 11-19, sb 9-14), www.zoltycesarz.pl

- Skarby Smaku, ul. Hoza 43/49, lok.4B, (pn-pt 9-19, sb 10-14), www.skarbysmaku.pl

- SDH Sezam, ul. Marszatkowska 126-134, (pn-pt 7-21, Sb 9-17, nd10-16), www.spolem-
wss.com.pl

Restauracje/catering - potrawy wegetarianiskie i sezonowe
- Biosfeera, al. Niepodlegtosci 80 (pn-nd 10-22), www.biosfeera.com

Wina ekologiczne
- La cave de Philippe de Givenchy, ul. Wilcza 28, pn-sb 11-20.

Do biurai do domu
- EcoCorner, www.ecocorner.pl, tel. 0790017243, sklep@ecocorner.pl

Rowery

- Wygodny rower (rowery holenderskie - sprzedaz, naprawa, wypozyczanie, zwiedzanie
Warszawy na rowerze), ul. Nowiniarska 10 (pn 13-19, wt 12-19, ér-pt 11-19, sb-nd 10-18),
www.wygodnyrower.pl

Car pooling w Polsce
- ekoprzejazdy.pl
- zabieram.pl,

- autem.pl.

Wiecej adresow w ,, Spacerowniku po Swiadomej konsumpcji”.
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DODATEK II
PRZYGOTOWANIE EKOLOGICZNEGO EVENTU
- LISTA DO SPRAWDZENIA

1. Wydarzenia organizowane w obiektach (np. w hotelu, centrum konferencyjnym)

MIEJSCE:

Q

Wybierz miejsce, do ktérego mozna dojechac transportem publicznym, przyjazny dla
0s6b niepelnosprawnych

Sprawdz czy dany obiekt posiada swoja polityke proekologiczna lub certyfikat
ekologiczny

Wybierz miejsce, ktore jest zainteresowane dziatalnoscia na rzecz zréwnowazonego
rozwoju

Wybierz miejsce z wlasnym sprzetem technicznym (zaoszczedzisz na transporcie)

Rozwaz zorganizowanie tele- lub wideokonferencji

EMISJE DWUTLENKU WEGLA

0 Przygotuj dla uczestnikéw informacje o transporcie publicznym i zacheé¢ ich do
skorzystania z niego (jezeli konferencja odbywa sie niedaleko miejsca
zakwaterowania podaj trase dojécia do obiektu na piechote)

0 Jezeli dojazd transportem publicznym jest niemozliwy, zaproponuj tzw. car pooling -
zbierz informacje o tym kto wybiera sie na spotkanie samochodem i skad, by inni
uczestnicy mogli skorzysta¢ z podwiezienia, zamiast jecha¢ kazdy sam w swoim
samochodzie (jest to takze dobra okazja do rozméw towarzyskich)

0 W miare mozliwosci wybierz pomieszczenia konferencyjne oswietlone Swiattem
dziennym

0 Minimalizuj zuzycie pradu (sprawdz czy zar6wki sa energooszczedne, dostosuj
ogrzewanie sali, wylaczaj nieuzywany sprzet elektroniczny itd.)

Q Zaproponuj offset emisji dwutlenku wegla, ktére powstaly w trakcie spotkania,
poprzez wsparcie dowolnego projektu organizacji wspétpracujacych z WCB

ZYWNOSC / CATERING
0 Dokiadnie zaplanuj iloé¢ jedzenia dla uczestnikow spotkania np. skorzystaj z

formularza rejestracyjnego by uzyskac¢ doktadne informacje o iloéci uczestnikéw
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0 W przypadku duzej iloéci niewykorzystanego jedzenia, ktére zostalo po konferencji
lub kongresie, skontaktuj sie z lokalnym Bankiem Zywnosci, ktéry przekaze je
potrzebujacym

0 Uwzglednij r6zne wymogi dietetyczne przy planowaniu menu; jednym z mozliwych
rozwiazan jest umieszczenie réznych opcji na formularzu zgtoszeniowym
Zapewnij w menu opcje wegetariariska
Zaplanuj positki z wykorzystaniem lokalnej, ekologicznie uprawianej zywnosci

0 Wybierz kawe i herbate z certyfikatem Fairtrade (Sprawiedliwego Handlu) - lista
sklepow, w ktérych mozna je zakupi¢ podana jest w dodatku I

O Zamiast wody butelkowanej, uzyj wody w wiekszych kontenerach ustawionych w
dogodnych miejscach w sali konferencyjnej lub tez rozlej wode do dzbankéw
ustawionych na stotach

0 Smietanke lub mleko do kawy podaj w dzbankach, a nie w jednorazowych
opakowaniach

0O Zapewnij zwykle sztudce i talerze

0 Odle jest to mozliwe, wszystkie odpadki organiczne przeznacz na kompost

ODPADY I RECYKLING
Przed eventem

0 Rozsylaj zaproszenia, program spotkania i wszelkie inne informacje przez internet

0 Wszelkie materialy promocyjne i ulotki drukuj dwustronnie i na papierze z
recyklingu

0 Jezeli papieru z recyklingu nie ma w sklepie, zapytaj o papier zrobiony z drzew,
ktére uprawiane byly w lesie z certyfikatem FSC (Forest Stewardship Council)
UWAGA: Lasy Paristwowe w calej Polsce posiadaja ten certyfikat

O Zamiast tablic z wielkimi arkuszami papieru, mozesz zapewnié biale tablice, po
ktérych mozna pisa¢ zmazywanymi mazakami

0 Korzystaj z pomieszczen naturalnie oswietlonych

0 Popro$ menedzera lub wtasciciela obiektu o recykling wszystkich odpadéw od

kompostowania resztek z obiadéw, po pojemniki na aluminiowe puszki oraz o

zapewnienie pojemnikéw do selektywnej zbiérki odpadéw

Podczas eventu
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Q

Jezeli przygotowujesz pakiety z materialami konferencyjnymi, wrecz je uczestnikom
w dniu przybycia

Wszelkie prezentacje mozna udostepnic uczestnikom w formie elektronicznej

Zachec¢ uczestnikéw do oszczednego korzystania z wody i pradu

Zbierz wszelkie przedmioty, ktére zostaly po konferencji, jak np. identyfikatory,

dlugopisy itp. (bedzie mozna je wykorzysta¢ ponownie)



Po evencie

0 Rozedlij do uczestnikow kwestionariusz z prosba o uwagi i ocene konferencji

2. Wydarzenia na otwartym powietrzu:

Przed eventem
0 SprawdZz w urzedzie gminy informacje dotyczace zasad bezpieczenstwa i ochrony

zdrowia oraz wszelkie inne informacje odnosnie bezpieczenistwa srodowiskowego

TRANSPORT PUBLICZNY
0 W przypadku stabych polaczen komunikacji publicznej, zapewnij transport
minibusami z dokladnym oznakowaniem przystankéw

O Zapewniono opcje car-pooling

PRZYGOTOWANIE MIEJSCA
Wybor miejsca
0 Wpybierz miejsce z dogodnym transportem publicznym/ewentualnie, do ktérych
mozna dotrzeé pieszo

0 Woybierz miejsce przyjazne dla niepetnosprawnych

Wybér kontrahentow

o Wybierz firmy lokalne

0 Jesli to mozliwe, wybierz firmy z akredytacja Srodowiskowa (np. ISO 14001)
0 Wybierz lokalnych producentéw ekologicznej zywnosci
0

Jesli to mozliwe, uzywaj serwetek zamiast talerzy

ENERGIA
0 Jezeli potrzebny jest generator pradu, uzywaj generatora na biopaliwo
0 Wybierz jeden cichy generator, zamiast kilku mniejszych
0 Wybierz firme, ktéra ma w swojej ofercie opcje ekologiczne
QO Zaproponuj offset emisji dwutlenku wegla, ktére powstaly w trakcie spotkania,

poprzez wsparcie dowolnego projektu organizacji wspétpracujacych z WCB

ODPADY I RECYKLING
O Zapewnij pojemniki do selektywnej zbiérki odpadéw

O Mozesz takze zatrudnié firme zajmujaca sie selektywna zbiérka $mieci
HALAS

0 O ile jest to mozliwe zrezygnuj z gltosnej muzyki lub glosnego systemu PA (ang.

public address system)
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0 Poinformuj lokalng spotecznoé¢ o planach naglosnienia/o$wietlenia

INFORMACJA DLA UCZESTNIKOW
0 Poinformuj uczestnikéw o tym, ze wydarzenie zostalo przygotowane zgodnie ze
ekologicznym standardem

0 Uzywaj oznaczeri/ tablic informacyjnych, ktére bedzie mozna wykorzysta¢ ponownie

Na podstawie: Greener Events.

Opracowanie: Magdalena Hotowinska.
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